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Integrating sexuality into

medicine and psycho-social health services:

An interdisciplinary forum.
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Mag . Renate Brauner
a

Amtsführende Stadträtin
Incumbent City Councillor

Unsere Tagung bietet
eine geschlechtsspezifi-
sche Perspektive der psy-
chischen, somatischen
und soziokulturellen As-
pekten der Sexualität und
reproduktiven Gesundheit
in ihrer Wechselwirkung
für die Medizin: Gynäko-
logie, Endokrinologie, Kar-
diologie, interne Medizin,
Allgemeinmedizin und vor
allem Psychosomatik und
Psychotherapie.

Der Kongress soll
eine interdisziplinäre Ori-
entierung auf dem Gebiet

der Sexualmedizin, im Besonderen zu Diagnostik und
Therapie im Zusammenhang mit höchst unterschied-
lichen gesundheitlichen und sozialen Problemstel-
lungen ermöglichen. Es ist uns wichtig, Themen wie
Sexualität im Alter, sexuelle Gewalt und ihre gravie-
renden gesundheitlichen Folgen, aber auch Sexualität
in Zusammenhang mit Behinderungen aufzugreifen.
Dabei gilt es, die für Frauen spezifisch anderen
Bedürfnisse, Risiken und Folgen in Zusammenhang
mit Sexualität in einen Dialog zu entsprechenden
wissenschaftlichen und praktischen Erfahrungswer-
ten der Sexualität des Mannes zu bringen.

Wir sind sicher, dass unsere Konferenz einen
guten Überblick über die Entwicklung der Sexualfor-
schung international, aber auch in Österreich bieten
wird und die wachsende Bedeutung dieses Faches
unterstreichen kann. Wir freuen uns auf Ihren
fachlichen und wissenschaftlichen Beitrag, der uns zu
einem noch besseren Verständnis der geschlechts-
spezifischen Aspekte der Sexualität bringt, um
Männern und Frauen in dieser für das seelische und
körperliche Wohlbefinden zentralen Fragen in Zukunft
noch besser gerecht werden zu können.

Our congress will offer a gender-specific insight
into the mental, somatic and socio-cultural aspects of
sexuality and reproductive health, in particular
regarding their interaction within medicine, as in
gynaecology, endocrinology, cardiology, internal
medicine, general medicine, and, above all,
psychosomatic medicine and psychotherapy.

Its aim is to create possibilities for establishing an
interdisciplinary orientation towards the field of
sexual medicine, with a particular focus on diagnostics
and therapy, regarding very diverse health and social
problems.

We find it important to address topics like
sexuality in advanced age, sexual violence and its
grave consequences for health, as well as sexuality in
relation to disability.

Our intention is to create a dialogue between the
female-specific needs, risks and consequences related
to sexuality and the corresponding scientifically and
practically established experiences of male sexuality.

We are confident that our conference will offer a
thorough overview of the development of both
international and Austrian sexual research and
emphasise the subject's significance.

We are pleased to have your professional and
scientific contribution that will lead us to a even better
understanding of the gender-specific aspects of
sexuality and thus enable us to be more helpful to both
men and women regarding these issues, which are of
essential importance for mental and physical well-
being.

Univ.-Prof. Dr. Beate Wimmer-Puchinger

Die Lebensqualität
der Menschen in dieser
Stadt ist mir ein ganz be-
sonderes Anliegen. Ge-
sundheit und Lebensge-
fühl werden nicht unwe-
sentlich von der Sexuali-
tät beeinflusst und umge-
kehrt. Dies ist mittlerweile
auch wissenschaftlich
erwiesen. Der Umgang
mit Sexualität hat sich
seit den Zeiten Freuds
stark verändert. Unsere
Gesellschaft ist viel auf-

geschlossener und freizügiger. Trotzdem gibt es noch
immer viele Bereiche - die auch heute noch mit Un-
wissenheit, Tabu und Scham besetzt sind - den Men-
schen die Lust verleiden. Denn so positiv sich ein er-
fülltes Sexualleben auch auswirken kann, so groß ist
die Belastung wenn Unzufriedenheit, Missbrauch oder
auch Gewalt im Spiel sind.

So erscheint es mir besonders wichtig, sich dem
Genderaspekt, der unterschiedlichen Sexualität von
Frauen und Männern zu widmen. Diese Veranstaltung
leistet einen weiteren Beitrag zur Aufklärung und
internationalen Diskussion dieser Themen. Als
Gesundheits- und Sozialstadträtin ist es mir daher
eine große Freude, sie zur internationalen Tagung
"Sexualität, Gesundheit und Gender" einzuladen.

The quality of life of people living in this city is of
very special concern to me. Health and attitudes
towards life are very much influenced by sexuality just
as sexuality is influenced by them.

Attitudes towards sexuality have changed
immensely since Freud's times. Our society has
become much more open and permissive. However,
there still are many areas that even today are
surrounded by ignorance, taboos and shame. It takes
away joy from people. A fulfilled sex-life can have very
positive influence, but the burden of discontent, abuse
or violence can be immensely destructive.

I think that it is essential to address the gender
aspect of the different sexuality of men and women.
This event is aimed at contributing towards the
international discussion of these subjects.

It is therefore my great pleasure
to invite you to

the international conference “Sexuality, Health and
Gender”.

Mag . Renate Brauner

, as a city
councillor for health and social affairs,

a

Veranstalter

Wissenschaftliche Hauptthemen

Internationales Wissenschaftliches
Komitee

Lokales Organisatonskomitee

Partnerorganisationen

Tagungspräsidentin

Fond Soziales Wien
Wiener Programm für Frauengesundheit
Guglgasse 7-9, 1030 Wien

Sexualität, Gender und physiologische
Aspekte - neueste Erkenntnisse
Sexualität im Alter
Fragen der sexuellen Orientierung,
sexuelle Rechte
Behinderung und Sexualität
Sexualität und Gewalt - Folgeerkrankungen
Sexualität im Wandel der Geschichte
Sexualität aus der gynäkologischen Perspektive
(STD, Kontrazeption, Hormone, Kinderwunsch)
Sexualität aus der urologischen Perspektive
Sexualität & “Zivilisationserkrankungen”
Psychotherapeutische Methoden und Modelle:
Was hat sich bewährt?
Medikalisierung der Sexualität

Berman MS, MD, Jennifer (USA)
Bitzer, Prof. Dr. med. Johannes (CH)
Buddeberg, Prof. Dr. med. Claus (D)
Clement, Prof. Dr. Ulrich (D)
Hatzichristou, Prof. Dr. Dimitrios (GR)
Neises, Prof. Dr. Dr. med. Mechthild (D)
Nijs, Prof. Dr. med. Piet (B)
Rauchfuss, PD, Dr. med. Martina (D)
Richter-Appelt, Prof. Dr. Hertha (D)
Riecher-Rössler, Prof. Dr. med. Anita (CH)
Schmidt, Prof. Dr. Gunther (D)
Sohn, Prof. Dr. Michael (D)
Wellings, Prof. Dr. Kaye (UK)
Wylie, MD, Kevan (UK)

Aigner, Univ.-Prof. Dr. Josef
Baldaszti, Dr. Erika
Bragagna, Dr. Elia
Fiegl, Dr. Jutta
Gutierrez-Lobos, Univ.-Prof. Dr. Karin
Leodolter, Univ.-Prof. Dr. Sepp
Meryn, Univ.-Prof. Dr. Siegfried
Pflüger, Prim. Univ.-Prof. Dr. Heinz
Senger, Dr. Gerti
Stifter, Hon. Prof. Dr. Karl
Wimmer-Puchinger, Univ.-Prof. Dr. Beate

Berufsverband der Deutschen Urologen e.V.
Bundesverband österreichischer Psychologen
Deutsche Gesellschaft für Psychosomatische
Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Deutsche Gesellschaft für Sexualforschung
Österreichische Gesellschaft für Gynäkologie und
Geburtshilfe
Österreichische Gesellschaft für Psychiatrie und
Psychotherapie
Österreichische Gesellschaft für Psychosomatik in
der Gynäkologie und Geburtshilfe
Österreichische Gesellschaft für Sexualmedizin
Österreichische Gesellschaft für Urologie und
Andrologie
Wiener Krankenanstaltenverbund
Wiener Landesverband für Psychotherapie
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Univ.-Prof. Dr. Beate Wimmer-Puchinger
Frauengesundheitsbeauftragte der Stadt Wien

Univ.-Prof. Dr. Beate

Wimmer-Puchinger

Frauengesundheitsbeauftragte
der Stadt Wien
In charge of Women’s Health in the
City of Vienna

Integrating sexuality into medicine and psycho-social health services: An interdisciplinary forum.

Integration von Sexualität in Medizin und psychosoziale Gesundheitsdienste: Ein interdisziplinäres Forum.



www.SHandG.at

Samstag | Saturday

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:30

14:00-17:00

14:00-17:00

Eröffnung | Opening

Plenary 1

Plenary 2

Kaffeepause
Coffee break

Plenary 3

Plenary 4

Sexual Health & Gender
Dialogue

Parallel Session 1
Free Communication

Parallel Session 2
Free Communication

Sonntag | Sunday

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:30

14:00-17:00

14:00-17:00

Plenary 6

Plenary 5

Plenary 7

Kaffeepause
Coffee break

Plenary 8

Plenary 9

Sexual Health & Gender
Dialogue

Parallel Session 3
Free Communication

Parallel Session 4
Free Communication

PROGRAMM | SCHEDULE

PLENARVORTRÄGE | KEYNOTE LECTURE

Kongresssekretariat

Vortrags- und Posteranmeldungen

Praxisorientierter Workshop

admicos.Congress Incentive GmbH
Garnisongasse 7, 1090 Wien
Tel.-Nr.: +43-1-512 80 91 0
Fax-Nr.: +43-1-512 80 91 80
E-Mail: genderandhealth@admicos.com

Wir würden uns freuen, wenn Sie Vorträge oder
Poster zu den Hauptthemen anmelden würden. Auf
unserer Website finden Sie das
Online-Abstractformular. Einsendeschluss für alle
Abstracts ist

Im Vorfeld des Kongresses wird am Freitag, dem
, ein Workshop zu Praxis-

Themen wie Sexualanamnese und Kommunikation mit
PatientInnen/KlientInnen stattfinden. Der Tagungsort
für diesen Workshop wird den Vortragenden und Teil-
nehmerInnen rechtzeitig auf unserer Website mitge-
teilt.

www.SHandG.at

Montag, der .4. April 05

26. August 2005

Event Organizer

Main Scientific Topics

Fond Soziales Wien
Wiener Programm für Frauengesundheit
Guglgasse 7-9, 1030 Vienna

Sex, gender and their psychological aspects -
latest insights
Sexuality in advanced age
Sexual orientation and sexual rights
Disability and sexuality
Sexuality and violence - consequences
Sexuality in historical perspective
Sexuality from a gynaecological perspective
(STDs, contraception, hormones, wanting
children)
Sexuality from an urological perspective
Sexuality and “civilization disorders”
Psychotherapeutic methods and models: what
has remained?
Medication of sexuality
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President of the Congress

International Scientific Committee

Local Organizing Committee

Partner Organizations

Conference Secretariat

Abstract Submission

Univ.-Prof. Dr. Beate Wimmer-Puchinger
In charge of women's health in the city of Vienna

Berman MS, MD, Jennifer (USA)
Bitzer, Prof. Dr. med. Johannes (CH)
Buddeberg, Prof. Dr. med. Claus (D)
Clement, Prof. Dr. Ulrich (D)
Hatzichristou, Prof. Dr. Dimitrios (GR)
Neises, Prof. Dr. Dr. med. Mechthild (D)
Nijs, Prof. Dr. Med. Piet (B)
Rauchfuss, PD, Dr. med. Martina (D)
Richter-Appelt, Prof. Dr. Hertha (D)
Riecher-Rössler, Prof. A. (CH)
Schmidt, Prof. Gunther (D)
Sohn, Prof. Dr. Michael (D)
Wellings, Prof. Dr. Kaye (UK)
Wylie, MD, Kevan (UK)

Aigner, Univ.-Prof. Dr. Josef
Baldaszti, Dr. Erika
Bragagna, Dr. Elia
Fiegl, Dr. Jutta
Gutierrez-Lobos, Univ.-Prof. Dr. Karin
Leodolter, Univ.-Prof. Dr. Sepp
Meryn, Univ.-Prof. Dr. Siegfried
Pflüger, Prim. Univ.-Prof. Dr. Heinz
Senger, Dr. Gerti
Stifter, Hon. Prof. Dr. Karl
Wimmer-Puchinger, Univ.-Prof. Dr. Beate

Professional Association of German Urologists e.V.
National Association of Austrian Psychologists
German Society for Psychosomatic Gynaecology
and Assistance at Birth
German Society for Sexual Research
Austrian Society Gynaecology and Assistance
at Birth
Austrian Society of Psychiatry and Psychotherapy
Austrian Society for Psychosomatics in
Gynaecology and Help at Birth
Austrian Society for Sexual Medicine
Austrian Society of Urology and Andrology
Psychotherapy Association of Vienna

admicos.Congress Incentive Ltd.
Garnisongasse 7, 1090 Vienna
Tel.-Nr.: +43-1-512 80 91 0
Fax-Nr.: +43-1-512 80 91 80
E-Mail: genderandhealth@admicos.com

We would appreciate it if you would like to
register lectures or posters related to the main topics.
You will find the online abstracts registration form on
our website at . The deadline
for sending in abstracts is

A workshop on practical topics as sexual anamne-
sis and communication with patients/clients will take
place in the run-up to the congress, on

. The location of the workshop will be
announced on our website.

•
•
•

•
•

•
•

•
•
•

www.SHandG.at
Monday, .April 4, 2005

August 26,
2005

Practically Orientated Workshop

Registrierung, Abstrakteinreichung und Hotelreservierung

Registration, abstract submission and hotel reservation:

Prof. Dr. Hertha

Prof. Dr. Claus
Female and male sexuality in advanced age

Dr. Alessandra

Prof. Dr.

Sexuality and diseases: The influence of chronical diseases, operations and
pharmaceuticals on sexuality

Dr. Kevan

Prof. Kaye

Dr. Ulrike

Richter-Appelt

Buddeberg

Graziottin

Bitzer

Wylie

Wellings

Brandenburg

Sexuality and Trauma

Sexual desire: similarities and differences between men and women

Johannes

Ejaculatory problems affecting virility and fertility

Medicalisation of sexual behaviour

Women, psyche and sexuality

Sexualität und Traumatisierung

Weibliche und männliche Sexualität in der zweiten Lebenshälfte

Sexualität & Erkrankungen: Der Einfluss von chronischen Erkrankungen, Operationen

und Medikamenten auf die Sexualität

Medikalisierung der Sexualität

Frauen, Psyche und Sexualität

Sexuelle Wünsche: Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwischen Männern und

Frauen

Die Wirkung von Ejakulationsproblemen auf die Zeugungskraft und Fruchtbarkeit



Der Facettenreichtum einer Stadt

Veranstaltungsort

Von Wien aus regierten die Habsburger-Kaiser
einst ein riesiges Reich. Ihre Schlösser und die Palais
ihres Hofstaats prägen heute das Stadtbild: Hun-
derttausende bestaunen alljährlich den Prunk der
kaiserlichen Sommerresidenz Schönbrunn. Spazieren
durch den Schlosspark. Besuchen Wagenburg,
Schmetterling- und Palmenhaus. Bewundern das
Schloss Belvedere. Die prächtigen Säle in der Hofburg.
Und die Kaiserkronen in der Schatzkammer. Vor 130
Jahren ließ Kaiser Franz Joseph die Stadtmauern
niederreißen. und an ihrer Stelle die Ringstraße bauen
- das " Schaufenster" der Monarchie. Mit bedeutenden
Gebäuden wie Staatsoper, Kunst- und Naturhisto-
risches Museum, Parlament, Burgtheater, Rathaus und
Universität. Imperiale Genüsse für Auge und Ohr
versprechen seit Jahrhunderten auch die Lipizzaner
der Spanischen Reitschule. Und die Wiener Sänger-
knaben.

Welthauptstadt der Musik - Herzen im Drei-
vierteltakt. Sie hat "ihrem Walzerkönig" ein goldenes
Denkmal gesetzt - Johann Strauß, dem Dreivierteltakt-
Genie. Begnadeter Musiker in einer Reihe großer
Komponisten: Haydn und Mozart, Beethoven und
Schubert, Mahler und Schönberg haben hier gewirkt.
Stadt mit großartigen Konzertsälen. Wie dem
goldenen Musikvereinssaal. Aus dem alljährlich das
Neujahrskonzert der Wiener Philharmoniker über-
tragen wird. Stars aus aller Welt genießen es, hier
aufzutreten: In der Staatsoper, der Volksoper, dem
Konzerthaus. Und bei Festivals wie den Wiener Fest-
wochen, den Klangbogen-Konzerten des Musik-
Sommers, dem Jazz-Fest, den Haydn-, Mozart- und
Schubert-Tagen.

Das Wiener Kaffeehaus ist mehr als nur ein Ort, an
dem Kaffee getrunken wird. Es ist eine Weltanschau-
ung. Inbegriff der Muße: Sitzen, Zeitung lesen. Schau-
en. Ansichtskarten schreiben. Stadtplan und Reise-
führer studieren. Noch einmal die beim Shopping
erstandenen Souvenirs betrachten. Und den Lauf der
Welt - von der Oase der Gemütlichkeit aus. Bei einer
Schale Kaffee. Gemütlich - das ist auch der Heurige. So
werden in Wien der Wein der letzten Ernte genannt.
Und die Lokale, in denen er ausgeschenkt wird.
Grinzing und Sievering. Nußdorf und Neustift am
Walde. Strebersdorf und Stammersdorf. So heißen
Heurigenorte am Stadtrand. Hier sitzt man zusammen.
Die Runde trinkt. Lacht. Singt. Der Heurigenmusiker
spielt dazu. Und das Leben wird so leicht.

Die Szene ist Alltag. Quirliger, lebendiger Alltag.
Skurril und kreativ wie Hundertwasser Kunst
HausWien. Cool wie die Nächte in den Szene-Lokalen.
Im "Bermudadreieck". Und auf dem Spittelberg. Oder
rund um den Naschmarkt. Die Szene ist lustig und bunt
wie das Treiben im Vergnügungspark Wiener Prater.
Gemächlich wie das Riesenrad, das gelassen seine
Runden dreht. Verrückt wie ein Ausflug an den
Badestrand der Copa Cagrana und unbeschwert wie
die Nachmittage in den Buchten der Donauinsel.

Das Wiener Rathaus ist heute nicht nur Sitz der
gesetzgebenden Körperschaften und der wichtigsten
Verwaltungsdienststellen Wiens, sondern avancierte
besonders in den letzten Jahrzehnten zu einem
Zentrum des kulturellen Lebens der Stadt und bietet
somit die ideale Voraussetzung für die Abhaltung
unseres Kongresses.

The Rich Diversity of a City

Venue

The emperors of the Habsburg dynasty reigned
over a gigantic empire from Vienna. Their royal castles
and palaces shape the image of the city to this very
day: hundreds of thousands of visitors come
throughout the year to admire the magnificence of the
imperial summer residence Schönbrunn. Walking
through the palace grounds. Visiting the Wagenburg,
the Butterfly House and the Palm House. Admiring the
Belvedere castle. The majestic saloons of the Hofburg.
And the imperial crowns in the Imperial Treasury.
Emperor Franz Joseph ordered the city walls to be torn
down 130 years ago and built the Ringstraße in their
place, the so-called “showcase” of the Monarchy. It
includes landmarks like the State Opera, the museums
of art and natural history, the Parliament, the Burg
Theatre, the City Hall and the University. The century-
old Spanish Riding School and its Lipizzaner horses
provide further pleasures for the eyes and ears. And
the Vienna Boys' Choir. Vienna is the world's musical
capitalthe heart of the three quarter time.

It built a golden monument to its “Waltz king,” the
three-quarter genius Johann Strauß. Exceptionally
gifted musicians and composers have worked here:
Haydn and Mozart, Beethoven and Schubert, Mahler
and Schonberg. A city of great concert halls. Like the
Golden Hall of the Music Society, home of the annual
New Year's Concert of the Vienna Philharmonic
Orchestra. Stars from all over the world enjoy
performing here: at the State Opera, in the Volksoper,
in the Concert House. At festivals like the Vienna
Festwochen, the Klangbogen concerts of the Music
Summer, the Jazz Fest, or the Haydn, Mozart or
Schubert Days.

The Viennese coffeehouse is more than just a
place where coffee is served. It is a philosophy of life.
Embodiment of leisure. Sitting, reading a newspaper.
Looking around. Writing postcards. Studying maps
and tourist guides. Reviewing the souvenirs. Observing
the hectic world form the oasis of comfort. With a cup
of coffee. Comfortablelike the Heurige. That is what
this year's wine is called in Vienna. So are the
establishments where those wines are served. Grinzing
and Sievering. Nussdorf and Neustift am Walde.
Strebersdorf and Stammersdorf. Those are the names
of Heurigen in Vienna's suburbs. People sit together
there. Have a round of drinks. Laugh. Sing. The
Heurigen musicians play. And life is easy.

The scene is vibrant and lively. Quirky and creative
like the Hundertwasser's KunstHausWien. Cool like the
nights in the 'in' bars in the “Bermuda Triangle” or in
Spittelberg. Or around the Naschmarkt. The scene is
amusing and colourful like the Prater amusement
park. As entertaining as the giant wheel. Crazy like an
excursion to the beaches of Copa Cagrana and easy
like the afternoons in the bays of the Danube Island.

Vienna's City Hall is not only the seat of the
legislative bodies and the most important
administration departments of Vienna, but it has also
become, in recent decades in particular, a centre of the
city's cultural life. That is why it provides the ideal
setting for our congress.

Vienna’s City Hall
Lichtenfelsgasse 2, 1010 Vienna

www.SHandG.atwww.SHandG.at

Registrierung, Abstrakteinreichung und Hotelreservierung:

Registration, abstract submission and hotel reservation:


